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2. Charakteristika Skolky

Skola se nachazi na okraji mésta Vimperk, v blizkosti firmy Rohde &Schwarz, ktery tuto $kolku
ziidil pro své zaméstnance. U domu je hiiSté se zahradou s hernimi prvky, které rozvijeji
motoricky vyvoj déti a technickou pfedstavivost.

V okoli je zachovalé a ¢isté ptirodni prostiedi, hodné lest a luk v pestrém kopcovitém terénu.

Skolka se orientuje na zaméstnance vySe uvedené firmy, proto oteviraci dobu ptizptisobuje

pracovni dobé svych zaméstnanct. Oteviraci doba: 6,30--16,00 hod.

Dale nabizime zkracené uvazky nasim zaméstnancim a tim vytvafime pracovni mista, které

V tomto mé&sté chybi.

Celkova kapacita Skolky je 15 déti v jednom prostoru, coZ je pocet, pri kterém jeSté lze

vytvorit utulné a "domacké" prostiedi, které ma dobry vliv na détskou psychiku.

Skolka se nachazi v bezbariérovém jednopodlaznim domé. Détska skupina ma svoje socidlni

zazemi a Satny, samostatny vchod a spole¢nou kuchyn.

Kazdé dité ma: vlastni skiinku v $atné, vlastni policku na lozni pradlo, vlastni lehatko, zidlicku

u stolu. Jsme vybaveni ltuzkovinami, osuskami a ru¢niky (vlastni pradelna ve Skolce).

Déti vyuzivaji: hracky, pomicky, sezonni predméty.

3. Charakteristika vzdélavaciho programu

Pobyt v piirod¢ a pohyb jako takovy je pro deti zékladni zivotni potfebou. Nedostatecna
moznost kontaktu s venkovnim prostiedim ohrozuje zdravy détsky vyvoj v mnoha ohledech.
Podili se na nedostate¢né imunité, snizené¢ pohyblivosti, pfibyvajici obezité, ale stejné tak
1 na ubyvajici schopnosti improvizace a manudlni zru¢nosti. Potlacuje téZ plné rozvinuti
socialnich schopnosti a pfispivad k problémovému chovani véetné typickych abnormalit, jakymi

jsou hyperaktivita, impulzivita nebo problémy se soustfedénim.

» Jinak se détem hovo¥i o zahradé, sedi-li uprosti‘ed ni, nezli kdyz maji soukat ze sebe dojmy
Z mrtvého obrazu, obycejné dost ciziho pro détskou vnimavost. Venku utoli nové a nové
dojmy na détskou mysl a vynucuji si slovni projevy. Dité je plné viemii a musi je vyjadiovati.
Nevéiim, Ze by se dité naucilo vyjadiovati Fadné své myslenky Vv uzaviené tiidé. Spoutané dité

— spoutané myslenky. “ (Storch, 1929)



Takto lze stru¢né charakterizovat smysl a vyuziti pobytu déti z nasi Skolky v ptirodé€. Déti zde
maji jedine¢nou mozZnost velkého vyziti pfi pobytech venku a moznost pozorovani ptirody a
zivotana zahrad€iv lese se v§im, co k tomu patii. BEhem pobytu ve $kolce pro n¢€ organizujeme

zajimavé Cinnosti ze vSech oblastech vychovy.

Hlavni cil naSeho programu

Dité pro svij zdravy vyvoj nezbytné potiebuje, aby bylo obklopeno podnéty pusobicimi
na vSechny jeho smysly. KdyZ sedi doma a sleduje "realitu" jen na televizni obrazovce nebo na
monitoru pocitace, pisobi na néj pouze vizudlni a akustické podnéty, které navic ptijima pasivni
formou. Chybi potfebna interakce a navic tyto umélé vizualni a akustické informace, prestoze
mohou byt bohaté, neodpovidaji tomu, jak svét ve skutecnosti vypada a jak se akusticky
projevuje. Dochazi tak k omezovani jeho ptedstavivosti, kreativity, emocionality
i socialniho chovani. Pokud détem neumoznime dostatecny kontakt s pfirodou, omezujeme
jejich operacni pole ve vyuzivani tzv. explorativni hry, ve které se dit¢ chova jako badatel,
pottebuje zakouset realitu dotykanim, hledénim, naslouchdnim a ¢ichdnim. Dopoustime se zde
velké vychovné kiivdy, protoze u déti timto snizujeme citlivost smyslového vniméni, ¢imz
vlastn¢ ochuzujeme plnohodnotné prozivani jejich zivota.

Zivot ve mésté se stale vice odehrava mezi technikou a nezivymi pfedméty. Déti zde maji malo
prilezitosti k rozvijeni pfirozeného citového vztahu K pfirod€. Proto nasim hlavnim cilem je
vytvareni kladného citového vztahu k Zivé i nezivé prirodé. Priblizeni n¢kterych lidovych
tradic a zvyki. Vlastni tvofivost s vyuzitim ptirodnin. Pfirozeny pohyb a relaxace v prirode¢.
Rozvijeni fantazie a tfibeni vkusu dé€ti pfirozenou cestou inspiraci z ptirody. VSe je zaloZeno
na piimém zaZitku ditéte pfi pohybu a pobytu v pfirodnim prostiedi, pfirozené zvidavosti a

vrozené potiebe€ objevovat, tvofivosti a fantazii ditéte.



4. Podminky vzdélavani
4.1. Nas organizacni Fad

- miZe se ménit podle aktudlnich potieb déti ¢i rocnim obdobi

6,30 —8.00  prichod déti

8.00-9.00  spontanni hry, individualni prace s détmi

9.00-9.30 pohybova chvilka, svacina

9:30-10.30 fizené ¢innosti, vytvarné ¢innosti

10.30 — 11.30 pobyt venku

11:30 — 12:00 hygiena, obéd

12:00 — 12:30 zubni hygiena, pfipravana poledni klid

12.30 — 14.00 poslech pohadky, poledni klid

14.00 — 14.30 uklid petinek, lehatek, hygiena, oblékani, svacina

14.30 — 16.00 pobyt venku podle pocasi, spontanni hry, prace s materidlem

16,00 — uzavteni Skolky

4.2 NaSe podminky

Nas program — je rozmanity, reaguje na momentalni stav déti ve tfide.

Nas pitny rezim — ve ttide je vzdy konvicka s ajem, ktery si mohou déti samostatné nalévat a
piti je jim i aktivné nabizeno pecujici osobou.

Stravovani — dopoledni svacina v nasi tfid¢, obéd, odpoledni svacina v nasi tiid¢.

Odpoledni spanek — odpoc¢ivame, kdo neusne, miize si v klidu prohlizet knihu, nebo délat dalsi
klidové ¢innosti na postylce

Pravidla — snazime se dodrZovat spoleéné urCena pravidla — nepereme se, nekopeme,
nehadame, snazime se vzdy domluvit.

Pomoc druhym — kdo pottebuje pomoci, pomohou déti ¢i ucitelka.

Pobyt venku — chodime do blizkého i vzdalengjsiho okoli, zvlasté do zahrady u Skolky a do
blizkého lesa

Ucitelka — ptihlizi k individuélnim rozdiliim mezi détmi, naslouchd a je vzdy pfipravena
pomoci.

Na vsechno mame dost casu — nemusime spéchat.



4.3. Spolecna pravidla My a déti

Pti ptichodu a odchodu se s détmi pozdravime

- Chovame se k sob¢ s tctou

- Potiebuje-li nékdo pomoc, pomizeme

- Kdyz nam nechutna jidlo, mizeme ho odmitnout, ale nemluvime o ném osklivé
- Kdyz chceme nékomu néco fici, dojdeme k nému a nekti¢ime pies celou tiidu
- Kdyz si ptj¢ime hracky, také je po sob¢ uklidime

- Vyuzivame vSech prostorii v herné, myslime na bezpe¢nost

- KdyZ nemiiZeme usnout, nerusime spici déti

4.4. Pravidla pro uditelky
— Nabizime détem rozmanité ¢innosti
- Vytvatime klidné a pratelské prostiedi ve tiide
- Respektujeme individuality ve tiidé
- Naslouchame détem i u¢itelkdm MS (mluveni a naslouchani je v rovnovaze)
- Nenutime déti do jidla, spanku
- Komunikujeme vyvazené¢ se vSemi détmi
- Udrzujeme o¢ni kontakt
- Pfijiméame déti bez predsudkt

- Chovame se empaticky

My (chiivy)
My, chlivy, se mezi sebou vzdy domlouvame na tematickém bloku. Zpracovdvame tydenni
vzdélavaci plan, ktery je k dispozici i pro rodice a je ptizpiisoben véku déti.



4.5. Personalni a pedagogické zajiSténi

Statutarnim organem neziskové organizace Asociace jihoceskychrodin je feditelka
Mgr. Jaroslava Kréalova.
Odbornym garantem vychovného a vzdelavaciho programu je Mgr. Jana Vilankova.
Kromé provozniho personalu jsou stalymi zaméstnanci Skolky:

Kvalifikované ucitelky a vychovatelky §kolky

VSichni zaméstnanci musi spliiovat odborné vzdélani dle zakona 179/2006 Sb. o

ovérovani a uznavani vysledki dalSiho vzdélavani

Pro pocet 15 déti jsou potieba minimalné 3 chivy/ ulitelky.

pracovni doba je:

PO — PA 6,30 -16,00 hod

4.6. Zivotosprava

v

Strava je zajiSténa 3x denné, (pfesnidavka, obéd, svacina). Je pestra, moucniky, ovoce a
zelenina. Jidla se upravuji prevazné zptisobem klasické ¢eské kuchyné z ¢erstvych
surovin (napi. polévky s domacimi nudlemi, noky ..., omacky, bramborové knedliky,

bram. kaSe,...), bez pouzivani polotovart.

Pti vyrobé jidla davame pfednost tradicnim vyrobnim postupiim, ale zarovenl vyuzivame i

nové poznatky tykajici se raciondlni vyZivy a stravovani déti.

Po celou dobu pobytu je zajiStén pitny rezim.



5. Naseobsahovanabidka

Vychovné vzdélavaci proces ma za cil nabidnout tematické okruhy vzdélavaciho programu

nazvaného ,,Koumacek*.

Je zaméfen na prozitkové rozvijeni osobnosti ditéte. Poskytuje nepfeberné mnozstvi
namétli i pomicek k pfimému pozorovéni, seznamovani, premysleni a k praktickym

¢innostem déti.

Veskeré aktivity obsahuji prvky hry, tvofivosti a podnécuji radost ditéte. Své
nezastupitelné misto ma v programu i oblast socialni, citova a mravni.

Kratkodobé odlouceni od rodiny vytvarii u ditéte zdravé sebevédomi a sebediivéru.

Aby se dité¢ mohlo pfirozené rozvijet a projevovat, musi se citit spokojené. Skolka je
od samého pocatku budovana a zfizovana tak, aby maximalné vyhovovala potiebam
malych déti a zaroven jim vytvarela domackeé prostiedi. Je zde zajiStén prostor a vybaveni

pro veskeré planované aktivity.

Zamérem a cilem naseho programu je vzbudit u déti zdjem o ekologii a ochranu zivotniho
prostiedi:
e vytvaieni kladného citového vztahu k zivé a nezivé ptirodé
e piedavani kulturniho dédictvi a jeho hodnot (lidova piseii, tradi¢ni hudebni
nastroje)
e piiblizeni nékterych lidovych tradic a zvyka (posviceni, Velikonoce, méaje...)
e vlastni tvofivosts vyuzitim pfirodniho materialu
e piirozeny pohyb arelaxaci v pfirodé
e technické mysleniarozvoj predstavivosti —Mala technicka univerzita viz. dalsi
strana
e technicky a digitalni svét — rozvoj technického a informatického mysleni —
Mala digitalni univerzita

e vyuka anglictiny



Technické vzdélavani se uskutecni v ramci certifikovaného projektu Mala technicka
univerzita, na kterou ma Kralovska skolka sublicenci a proskolené zaméstnance:

Jedna se o téchto 12 modulti ,a 12 mésict v jednom roce:

1.Stavitel mésta
-déti si povidaji o mésté a budovach ve mésté
- ve dvojici postavi dulezité vefejné budovy (Skola, nemocnice, radnice, kostel, policie,
hasici, divadlo, atd.)
- postavi mésto okolo silnice a piekresli jednotlivé stavby do mapy
2. Maly architekt
- déti se seznami s jednoduchym technickym vykresem
- nauci se v ném ¢ist (poznaji kuchyn, toalety, dvete, okna, atd.)
- zjisti, co jsou to obvodové zdi a pricky
- dozvi se, kdo je architekt a projektant
- nakonec postavi podle technického vykresu ptidorys domu
3. Maly inZenyr
- déti podle jednoduchého technického vykresu zavedou do domu vodovod,
kanalizaci elektiinu
- nauci se vSe rozpoznat podle barev
- dozvi se, kdo je elektrikar, instalatér
- po zavedeni elektfiny rozsviti zarovicku

4. Maly projektant

volné pokracovani stavby rozvodu elektiiny, vodovodu a kanalizace

déti se dozvi, kam pokracuji rozvody elektiiny, vody a odpadi poté, co opusti dim

spole¢né postavi ulici podle planu
- rozsviti pouli¢ni lampy
5. Stavitel mosti

- d¢ti se dozvi, jak stavét pilif, aby most nespadl

nauci se stavét podle navodu

zjisti, kdo byl Karel IV.

spole¢né postavi pohadkovy Karliv most



6. Stavitel vézi

- déti si povidaji o vézich, majacich, vysilackach a rozhlednach

seznami se s tim, k cemu takové stavby slouzi

ptijdou na to, jak postavit véz, aby nespadla

podle vykresu stavi model vysilace na Jestédu
7. Maly vodohospodar
- déti se dozvi o necistotach v odpadnich vodach a objevi moznosti jejich filtrace

- postavi si vlastni model ¢isticky odpadnich vod

- samy si provedou jednoduchy pokus, ve kterém ze znecisténé vody udélaji opét

¢istou

8. Maly energetik

- déti se dozvi, k Cemu nam je elektiina a vSechny ty draty a co se stane, kdyz ji

nemame
- naucdi se, kde se elektfina vyrabi a postavi jednoduchy model elektrarny
- pomoci technického vykresu postavi stozary a vedeni vysokého napéti

9. Maly zpracovatel odpadi

zjisti, co je to recyklace a co do bézného odpadu nepatii

spole¢né postavi skladku véetné odvetravani a izolace

prakticky si vyzkouseji recyklaci papiru
10. Maly archeolog
- déti poznaji zaklady profese archeologa
- prozkoumaji archeologické nalezisté a vykopavky a urci ptivod a dobu nalezu
- na objevenych prastarych zdkladech budou rekonstruovat piivodni budovy
11. Maly ropar
- d¢ti zjisti, co je to ropa, a objevi, co vSe ve svété kolem nés je z ni vyrobeno
- poznaji, kde a jak se ropa tézi a jak od nalezisté doputuje az k nam
- provedou jednoduchy pokus na separaci ropy od ostatnich latek
12. Maly plynarnik
- déti se dozvi o zpisobech tezby a distribuce zemniho plynu
- spolecné urci, k Cemu vSemu se zemni plyn vyuziva

- zjisti, pro¢ unikajici plyn zapacha

déti se dozvi, kde konci vSechny odpadky, které vyhodime do koSe nebo popelnice



- zavedou si zemni plyn do svého domu

Technicky a digitalni svét - se uskute¢ni v ramci certifikovaného projektu Mala digitalni
univerzita, na kterou ma Kralovska Skolka proskolené zamé&stnance:

Rozviji logické mysleni, komunika¢ni dovednosti, prostorovou orientaci a predstavivost.
Propojuji  podporované gramotnosti — matematickou, polytechnickou, digitalni,

¢tenarskou.

Jedna se o téchto 6 modulu:

1. Datovy expert
- déti se dozvi, jak se pienesou data (obrdzek) z jednoho tabletu do druhého tabletu
- vysvétlime si rozdil mezi bezdratovym a kabelovym pienosem obrazku

- celou cestu prenosu dat si samy déti postavi ze stavebnice

2. Co je to internet

- déti se dozvi, co je to internet

- jak vkladat data a vyhledavat informace

- nazorng¢ si predvedeme, Ze ne vSe, co na internetunajdeme, je pravdiveé

- seznamime déti se zdkladnimi pravidly vkladani dat (fotek) na internetu

3. Maly IT expert

- seznameni s pocCitacem, vyjmenovani jeho ¢asti
- CO je to robot?

- kde se mizeme s roboty setkat?

- jak ndm usnadiuji Zivot?

- déti se seznami se ¢tvercovou siti, nauci se na ni orientovat a pouzivat soufadnice v praxi

4. Maly programator — seznameni s robotem

- déti se dozvi zajimavosti o praci programatora a vyzkousi si jeho dovednosti

- seznami se s robotem Cubetto a nauc¢i se ho ovladat pomoci jednoduchého
programovaciho jazyka

- procvici si pravolevou orientaci a orientaci na ¢tvercové siti



5. Maly programator — zaklady programovani

- vysvétleni tvorby programu — robot na krmeni psa

- déti se pokusi o vytvotreni vlastniho programu a pomoci dalSiho robota program
zkontroluji

- samostatné programovani robota

6. Opakovani s roboty
- déti se seznami snovymi robotickymi pomuickami
- ovladani vSech robotii si vyzkousi na jednoduchych tkolech

procvi€ovani zapisti pomoci Sipek

VZTAH K prirodé

Vychazime z ptedpokladu, Ze dité se snadno nauci to, do ¢eho je osobné zapojeno, a proto
je nds program zaloZen na:
e piimém zazitku ditéte pfi pohybu a pobytu venku ptirozené zvidavosti a vrozené
fantazii
e piirozené tvorivostia fantazii ditéte
e radosti z pfirozeného pohybu v terénu
e samostatnému ziskavani postoji k zadoucim hodnotam
e Aby se dité mohlo piirozené rozvijet a projevovat, musi se citit spokojené. Skolka
je
od samého pocatku budovdna a zfizovéna tak, aby maximalné¢ vyhovovala

potiebam malych déti a zaroven jim vytvarela domacké prostiedi.

Projekt ,,Kralovska §kolka* je rozdélen do ¢tyt bloki podle ro¢nich obdobi a kazdé
obdobi je rozpracovano na dalsi tydenni

tematické plany. Projekt se zamétuje predevsim na maximalni pobyt déti na Cerstvém
vzduchu, rozviji jejich pohybové aktivity, fyzické a dusevni schopnosti, stejné tak svét

fantazie a pfedstavivosti.



1. Jaro

Jaro uz se probouzi

U nds na dvorecku

S knihami se kamaradim

Hody, hody, pomldzka

Déti pozor, cervena

Modra, zluta, cervend, vime co to znamenad
Tyden s malou carodéjnici

Cim budu az vyrostu

Tobé k svatku, maminko

Ja a moje rodina

Zivot na louce....co se déje v travé
Kamaradi z celého svéta

V Zoologickeé zahradeé

Tatinkovi k svatku

2. Léto

Vodnicku, vodnicku, co mas ve svém rybnicku
Namornickd vyprava

Maminko, tatinku, letime do vesmiru
Prazdniny u babicky a dedy

Pojdme si hrat na indiany

Zachranny systémem

Prirodni zivly

Kolobeh vody

Barvy duhy

Misto, kde bydlim

Ve skolce se vitame, spolecné si zpivame



Nas tata sel na houby

Nashledanou, vilastovicko

3. Podzim

Kdyz drak opravdu léta

Podzim na zahradce

Jede traktor po poli, vyorava brambory

O posviceni, vSechno tu voni

Vyprava za jezkem a veverkou

Boudo, budko, kdo v tobé prebyva — Aneb, za pohadkou do lesa
Strasidel se nebojime

Na Svatého Martina, byva bila perina

A po Svatém Martine, schovame se do skriné

4.zima

Prvniviocka, druha, treti....jak vypada zima, déti?
Tyden s certikem Bertikem

Malé vanocni chystanky

Tesime se na Jeziska

Na tri krale o krok dale

Postavime snéhuldka

Zimni sportovani

Ptacci na krmitku

Poznavame nase telo

Na Svatého Valentyna

Tetka chripka chodi svétem k dospélym i malym détem
Ve skolce mame karneval

Tata véera navenku nasel prvni snézenku

Zahaneni zimy - Morana



Tridni vzdélavaci program
Kralovska Skolka

MOTTO:

VétSina lidi vitbec nevi, jak hezky je les, kolik krdsy lze objevitv
téch nejmensichvécech, v néjaké kvétince, kameni, stromové kiiie i
brezovém listku. Dospélilidé, kteii maji své zaméstndania starosti a
mo¥i se samymi maliCkostmi, ztraceji uz témér schopnostvidét toto
bohatswi. Celym svétem prochazinesmirnd a vécéna krdasaa je

spravedlivé rozsypana na malé i velké véci.
(Rainer Marie Rilke)

Charakteristika tridy

JelikoZz jsme mala Skolka, mizeme nas program uzplsobit tomuto faktu a vzdélavaci program
détem ptizplisobovat.

Nase tiida ma kapacitu 15 déti. Skupiny jsou smisené, vékové rozmezi 1 — 6 let.

Snazime se s détmi komunikovat klidn€ a mirnym a ti§§im hlasem, nebot’ mame
vypozorovano, ze se tak potom chovaji i déti.

Hlavni cile pro tridu

Zivot ve mésté se stale vice odehrava mezi technikou a nezivymi predméty. Déti zde maji
malo piilezitostik rozvijeni pfirozeného citového vztahu k ptirod€. Proto nasim hlavnim
cilem je vytvareni kladného citového vztahu k Zivé 1 neZivé pfirodé. Pfiblizeni n€kterych
lidovych tradic a zvyku. Vlastni tvofivost s vyuzitim pfirodnin. Pfirozeny pohyb a relaxace
Vv ptirodé.

Rozvijeni fantazie a tfibeni vkusu déti ptirozenou cestou inspiraci z prirody. Vse je zalozeno
na pfimém zazitku ditéte pti pohybu a pobytu v piirodnim prosttedi, pfirozené zvidavosti a
vrozené potiebeé objevovat, tvofivosti a fantazii ditéte. Zaroven i venkovni vybaveni zahrady
bude podporovat tvorivost, technickou zdatnost a predstavivost.

Materialni vybaveni tridy
Herna se nachdzi v pfizemi.



Stolecky, které slouzi k vytvarnym ¢innostem, k riznym stolnim hram, ale hlavné na svacinu,
jsou umistény tak, aby zabiraly co nejmensi prostor mistnosti. V barevnych truhlach
rozmisténych u stén jsou rizné konstruktivni hry. Dal$i hry a stavebnice se nachazeji

v n¢kolika skiinkach. Na jedné ze skiin€k jsou neustale k dispozici pastelky, papiry a rizné
pracovni listy. V herné je déle kuchyrika a technické zdzemi pro malé montéry.

U stény je maléd knihovna, ze které si déti mohou ptijCovat rizné détské knihy a Casopisy.

Z herny se da vejitna WC a umyvarny a pak do Satny.

Organizacni zajiSténi chodu tridy

D¢éti mohou piichazet od 6:30 hodin. Détem je nabizen individuélni program a hry, dokud
neni tfida kompletni. Poté provedeme kratké cviceni (s hudbou, bez hudby, poptipade
pohybové provedeni rliznych basni a pisni).

Poté je svacina, kterd probiha u stoleckil. Poté probihd dopoledni vychovné — vzdélavaci
¢innost podle aktudlni situace a tematického bloku.

Ihned poté odchazime ven (Vv letnim pocasi odchazime i dfive a svacinu si bereme s Sebou).
Po pul dvanacté navrat do Skolky, odstrojime se a jdeme na ob&d. Déti sedi u stoleck spolu,
respektujeme prani déti ohledné jidla a snazime se, aby alespoii ochutnaly.

Do jidla je v Zddném ptipadé€ nenutime. Po obéd¢ pfedem urcend sluzba utte stolecky a
ptipravujeme se na poledni klid (nemusi spat, ale alespon n¢jakou dobu odpocivat v klidu,
hlavné z davodu vétsi fyzické zatéze, nez na jakou jsou zvykli). Ve dvé hodiny mame
odpoledni svac¢inku a za¢ind odpoledni program, bud’ opét venku nebo ve ttidach.

NasSe podminky

Nas program — je rozmanity, reaguje na momentalni stav déti ve tfide.

Nas pitny rezim — ve tfidé je vzdy konvicka s ¢ajem, ktery si mohou déti samostatné nalévat.
Stravovani — dopoledni svacina, obéd, odpoledni svacina ve tiidach.

Odpoledni spanek — odpocivame, kdo neusne, mize si v klidu prohlizet knihu, nebo délat
dalsi klidové ¢innosti na postylce (popt. v hern¢)

Pravidla — snazime se dodrzovat spole¢né uréena pravidla — nepereme se, nekopeme,
nehadame, snazime se vzdy domluvit.

Pomoc druhym — kdo potfebuje pomoci, pomohou déti ¢i ucitelka.

Pobyt venku — chodime do blizkého i vzdalené&jsiho okoli, zvlasté do parku a do lesa.
Ucitelka — ptihlizi k individudlnim rozdilim mezi détmi, nasloucha a je vzdy pfipravena
pomoci.

Na vSechno mame dost ¢asu — nemusime spéchat.

Spole¢na pravidla My a déti
Pti ptichodu a odchodu se s détmi pozdravime
Chovame se k sob¢ s uctou
Pottebuje-1i nékdo pomoc, pomiizeme
KdyZ nam nechutna jidlo, mizeme ho odmitnout, ale nemluvime o ném osklive
KdyZ chceme nékomu néco fici, dojdeme k nému a nekii¢ime ptes celou tiidu
Kdyz si ptijcime hracky, také je po sob¢ uklidime



Vyuzivame vSech prostorii v herné, myslime na bezpecnost
Kdyz nemiiZzeme usnout, nerusime spici déti

Pro ucitelky:
— Nabizime détem rozmanité ¢innosti

Vytvarime klidné a pratelské prostiedi ve tfide

Respektujeme individuality ve t¥idé

Naslouchame détem i ostatnim kolegynim (mluveni a naslouchani je v rovnovaze)
Nenutime déti do jidla, spanku

Komunikujeme vyvazené se vSemi détmi

Udrzujeme o¢ni kontakt

Pfijimame déti bez predsudki

Chovame se empaticky

NaSe obsahovanabidka

Vychovné vzdélavaci proces v nasi Skolce nabizet propracovanou nabidku tematickych
okruht vzdélavaciho programu. Je zaméien na prozitkové rozvijeni osobnosti ditéte.
Poskytuje nepieberné mnozstvi nameétl i pomticek k pfimému pozorovani, seznamovani,
piremysleni a k praktickym ¢innostem déti.

Zamérem a cilem naseho programu je vzbudit u déti zdjem o:

e ckologii a ochranu Zivotniho prostredi

e technické mysleni a rozvoj predstavivosti

e vyuka angli¢tiny hrou

e vytvafeni kladného citového vztahu k Zivé a nezivé ptirodé

e piedavani kulturniho dédictvi a jeho hodnot (lidova pisen, tradi¢ni hudebni
nastroje)

e piiblizeni nékterych lidovych tradic a zvykl (posviceni, Velikonoce, maje...)

e vlastni tvofivost s vyuzitim ptirodniho materialu

e piirozeny pohyb arelaxaci v ptirodé¢

Vychazime z piedpokladu, ze dité se snadno nauci to, do ¢eho je osobn¢ zapojeno, a proto je
nas program zaloZen na:

primém zazitku ditéte pti pohybu a pobytu venku
ptirozené zvidavosti a vrozené fantazii

pfirozené tvorivosti a fantazii ditéte

radosti z pfirozeného pohybu v terénu

samostatnému ziskavani postoji k zddoucim hodnotdm

Aby se dité mohlo pfirozené rozvijet a projevovat, musi se citit spokojené. Skola je

od samého pocatku budovana a zfizovéna tak, aby maximalné vyhovovala potfebam malych
déti a zaroven jim vytvarela domacké prostredi.

Projekt ,,Kralovska skolka* je rozdélen do Ctyt blokt podle ro¢nich obdobi a kazdé obdobi
je rozpracovano na dalsi tematické bloky.



Priklad prace s détmiv zimé:

4.1. Prvni vlo¢ka, druha, tieti, jak vypada zima, déti?

Charakteristika projektu: pouéeni déti o pottebnosti sn€hové zimy pro piirodu, o vlivu
ovzdusi na ¢istotu snéhu.

Navrhované ¢innosti:

Co je zima, snih, mréz...

Zimni jevy — jinovatka, mrdz, snih, led, holomraz...

Pokusy se snéhem — tani, Cistota sné¢hu (pfineseme do Skolky snih ve dvou nadobach,
jednu nechame uvnitt a druhou dame za okno a pozorujeme, ktera se nam diive
rozpusti)

Tvoreni ze sn¢hu — kolektivni stavby, labyrinty

Sportovni ¢innosti — jizda na lopatach (rozliSeni cesty dolu a nahoru, dolu se jede na
lopaté€ po uklouzané ¢asti svahu a nahoru se jde o kousek déle cestou pro pesi, aby
nemohlo dojit ke srazce

Cetba pohadek a piibéhii se zimni tématikou

Tanec¢ni a pohybové hry (hra na télo, rytmické néstroje)

Jenic¢kova — Snéhulak

Cil:

Stoji bily panacek,

na hlavé ma plechacek
Misto o¢i uhliky,

Na kabatku knofliky.
Stoji, stoji bos,

z mrkvi¢ky ma nos.

Stopy na sn¢hu (hledani stop v prirod¢, poté vyhledani v encyklopedit)
Vytvarna ¢innost — zimni obrazek (voskova technika, vystfihovani vlocek, lepeni
sn¢huléka....)

Seznamit se s charakteristickymi znaky zimy a vlastnostmi sn¢hu
Rozvijet predstavivost a fantazii

Péstovat volni a prosocialni vlastnosti pti kolektivnich hrach

Najit v zimnim obdobi nejen krasu piirody, ale i moznosti sportovani
Zdokonalovat hrubou i jemnou motoriku, koordinaci pohybu

Ocekavané vystupy:

Dité dokéazZe charakterizovat znaky zimy



e DokaZze se pohybovat ve ztizenych ptirodnich podminkach
e (Osvoji si pravidla bezpe¢nosti pti zimnich sportech
e Poznd stopy nékterych zvifat

Ptiklad prace s détmina jare:
1.5. U nas na dvorecku

Charakteristika projektu: projekt pomaha prohloubit védomosti o domacich zvitatecha
jejichmlad’atech

Navrhované ¢innosti:
Navstévy hospodaiskych dvorii
Pozorovani zvitat na pastveé
Prohlubovani védomosti o zivoté, chovu a uzitku domacich zvirat
Spojeni pfimého pozorovani s vyuzitim pohybovych her, pisni a literarnich textti
pisen ,,Kdyz jsem ja slouzil“- zvitata
Jarni fikadlo — stfidani ro¢nich obdobi
Zimo, zimo, tahni pry¢,
nebo na té vezmu bic.
Odtahnu té za pacesy
za ty hory, za ty lesy.
AZ se vratim nazpatek,
svlecu zimni kabatek.
Zachyceni ziskanych prozitkli ve vytvarnych ¢innostech
Cil:
Ziskat povédomi o jarni pfirodé a jejich proménach
Umét poznat a pojmenovat domaci zvirata
Pocitit, ze symbolem jara jsou mlad’ata
Uvédomit si bohatost nasi fe¢i a obohaceni jazykového citéni pii pojmenovani zvifat a
mladat
Vidét rozdil mezi velikosti dospély jedinec a mladé
Ocekavané vystupy:
Dité pozna a poyjmenuje doméci zvitata a jejich mlad’ata

Dokaze napodobit hlasy nékterych domacich zvirat
Namaluje n€kterd zvitata a jejich mlade (velikostni rozliSenti)

Mgr. Jaroslava Krélova



Ukazka tydenni pfipravy:

KAZDY MA SVE POVOLANI, PRACI.
CILI ZAMESTNANI

Poviddme si: o profesirodiéli - Cim je moje mamka, tatka? Proé chodi do prdce?
Cim bych chtél byt, az vyrostu?

Rikéme si_hddanky (viz.piiloha)

Rozumova vychova:

Svadlena - Co 3ije $vadlena? (jmenujeme jednotlivé obleceni). Co potrebuje k
prdci? (nit’, jehlu, latku, nazky, metr, kiidu)

Co kdo déla
- pFifazovat k rliznym femeslim nebo profesim slovesa, kterd vyjadfuji, co délaji
- ucitel - uéi, znamkuje ; krejci - Sije, striha...

Poznavani povolani z obrdzki
- ucitelka ukazuje obrdzky, déti pojmenovadvaji profese, femesla

Smyslova vychova:

Micham, micham tésto (sluchova pamét’)

-déti sedi v kruhu

-uitelka zacind, ostatni se postupné priddvaji

- .Michdm, michdm tésto, pridam do néj vsecko: mouku; mouku a cukr; mouku,
cukr a vejce,."

-dlleZité je si vybavit, jakou ingredienci Fikaly jednotlivé déti

Cvidime:

Pohybové hra: Sijeme
- déti vytvori kruh, chytnou se za ruce (= ldtka) a vzpaZi (udélaji brdny)



- 1 dité predstavuje jehlua prosivd, proplétdse mezi déti
- k jehle mZeme navléct i nit ( priddvdme déti)

Rikanky s pohybem: Kucharka
Zednicka

Improvizace tance a tanec s nacinim (obruce, overbally) - Délani - Z.Svérak,
J. Uhlir

Ucime se rikanku: Opravdri

Ted' si déti pojd'te hrat,
Ze umime spravovat.
Nejdriv dirku vyvrtdme,
do ni potom Sroubek ddme.
Vezmeme si Sroubovdk -
Sroubujeme presné tak!

Zpivame si pisni¢ku: Pekar

Pekar peée housky, uzdibuje kousky,

pekarka mu pomdhd, uzdibuji oba dva.

Neuzdibuj kousky, budou malé housky,

KdyZ to pekar udéld, je to velkd ostuda.

Pracujeme, tvorime:

Pracovni listy - najdi 5 rozdild

- spravné spoj, které véci patri k jakému povoldni

- vyber predméty, které bude kucharka v kuchyni potrebovat
- spocitej obrdzky a vyber sprdvné Cislo

Vyrobky - Lakovani nehtli - obkresleni ruky na karton, vystfiZeni a lakovdni
nehtt

Kuchar - volské oko - strihadni, lepeni, pouziti $tétce a temper






Pekar

Klidné B. Viskupova

1 d 1 1
[y ! j ! 1 L
1 7 — t T —
— ——9 = =
1. Pe - kar pe - ¢e hou - sky, u-2zdi-bu-je kou - sky,
2. Ne - u-2zdi - byj kou - sky, bu -dou ma-lé hou - sky,
1 1 1
##7? = o

e  S—
pe - ka - tka mu po-ma-ha, u -2di - bu -jou o - ba dva.
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1. sloka Pekar pece Tleskani - osminové hodnoty,
housky, tleskani ve vzpazeni,
uzdibuje kousky, opakovat predchazejici,
pekarka mu pomaha, ruce v bok, podfepy s otacenim trupu vpravo, vievo,
uzdibuji oba dva. stfidavé pleskani pravou - levou do stehen.
2. sloka NeuZdibuj Déti toCi spojeny kruh,
kousky, drep,
budou malé housky, opakovat predchazejici,
kdyz to pekar udéla, ruce v bok, podfepy s otacenim trupu vpravo, vievo,

je to velka ostuda. tieskani skluzem a na posledni slabiku vzpazit.







RIKANKY S POHYBEM

NaSe pani kucharka
(vytleskavame)

uvari nam za chvilicku _..,...
(michame rukama)

velmi dobrou polivcicku,

prida hrasek, bramboru

(drepy bram-bo-ru)

honem, déti, sednéte ke stolu.
(sed)

Polévku si pofoukame,
(foukame)

vypnem zada, vypnem hrud
(rovny sed)

ted uz na nic necekame,
poprejem si dobrou chut!
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Dakilel wprivnd spojit, kerd vicl pathi & jakeéma pavolini - k 1ed-
aikove, tdravoinl sestiilee, remddicr o uditelice?







Ze vdm auto nechce jet,
ani zpatky, ani vpred?
Tenhle chlapik vam ho spravi
objedete cely svét!
(automechanik)

Po dortu jak po papire
kresli sa¢kem sladké mrize
a na piskotovém brigku
ze $lehacky déld mrizku.
(cukrar)

Kdci stromy, Fizy, rizy,
duby, buky, smrky, brizy.
Zbyly po ném na mezi
jenom samé parezy.
(drevorubec)

Mrka ¢océkou na déti,
jednou, dvakrdt, potreti.
Usmivat sel Nehybat se!
Pozor, ptdcek vyletil
(fotograf)

Kdo md auto &ervené,
houka¢ kami zdobené?
Hadici hned hbité tasi

a plameny rychle hast.
(hasic)

Trdamy hori,

strecha padq,

jedem k ohni,

tradd, traddl

Velitel uz naseda.
zachrdnime, co se dd.
(hasic)

Postupné moc véci stihad:
foukd, barvi, esde, strihad.
Umi Fadu G&est
-viednich nebo do plesu.
(kadernik)

Vezme nlizky..8miky, $miky,
pripravi té o culiky.
Najednou jsi nékdo jiny:
Cizi hlava - stejné dziny!
(kadernice)

Do komina $tétku vloZzi

a v kamnech hned Iépe hori.
Tento pdn vzdy v cerném
byva,

jenom bilou ¢apku mivd.
(kominik)

Tvdr ma &ernou docela,

ale hvizdd zvesela.
Spousti $tétku do komina,
aby kamna horela.
(kominik)

Clovék v bilém, ktery vari,
krdji, strouhd, pece, smazi.
Mivd niiz a pali¢ku, taliF,
hrnec, poklicku.

(kuchar)

Vari, peCe, smazi, dusi,
varecku md, tu mit musil

K téhle prdci je pry nutnd.
A uz jezte, at’ vdm chutndl
(kuchar)

Clovék v bilém, ktery vi,
jak se nemoc uzdravi.

na vse léky predepise.
(Iékar)

Kdyz vds nékdy v krku pdli,
vosa $tipne, svicka spdli,
odrete se pddem z vyse -
kdo vdm Iéky predepise?
(Iékar)

Tento &lovék lidem domd

Poslouzi vam k popisu
bragna plnd dopisti?
(listonoS, post'ak)

Lesem chodi se svou zbrani,
stromy a zvér v lese brdni.
Poli¢eno mivd taky,

ha lumpy a na pytldky.

Bolest hlavy, v krku, v brise...

hosi listky - ne véak stromd.

Kdo pecuje o lesy a louky?
Kdo poznd i ty nejmensi
brouky?

Kdo zelené 3aty a flintu mad?
Kdo v zimé& zvirdtkim jidlo dd?
(myslivec)

Strezi nase bezpedi,
nelekd se, nebredi.

Polihd si na lupice,
pochytd je bez reci.
(policista)

Za pultem ¢&i u pokladny,
byva ¢lovék nendpadny.
Cenovkou své zboZi ceni,
za penize ho pak sméni.
(prodavac/ka)

Volant drZi kazdy den,

k jizdé je vzdy pripraven.
Lidi, ndklad prevazi

a parkuje v gardzi.
(Fidi¢/ka)

Pred tabuli Casto stoji

a chce, at’ se détem spoji
dileZité védomosti,

které byvad v knihdch dosti.
(uditel/ka)

Kdo vds uci polty, déti?
Od nuly az do deseti,

od deseti zpét zas k nule -
a kdo zkousi u tabule?
(ucitel)

Do stavby se poustéji

jen ti, co to uméji.

Kdo ma k prdci kbelik, 1Zici,
z cihel stavi stavebnici?
(zednik)

Ore, seje, sklizi pole -

uz je zito ve stodole.
Obili je potieba

na koldée, na chleba.
(zemédélec)

Na podiu Elovék byvd,
ktery druhym lidem zpivd.
Je to ona nebo on

a ma pritom mikrofon.




(myslivec, hajny) (zpévak, zpévacka)




